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Movimento e anche qualche caffeé proteggono
fertilita uomo
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ROMA - Un caffé a colazione, una tazzina dopo pranzo, un'altra pausa-espresso a meta
pomeriggio: un "vizio" che non & dannoso per chi vuole diventare papa, perché il caffe &
stato "scagionato" dagli ultimi studi e tre tazzine al giorno sono non solo una dose sicura
per la fertilita, ma addirittura un aiuto naturale come mostrano dati discussi dagli esperti
della Societa Italiana di Andrologia (SIA) in occasione del loro Congresso Nazionale,

durante il simposio 'Cucina, Salute &...
la provenienza: Ansa
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