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3 caffe al giorno (e tanto
movimento) combattono
I'impotenza e favoriscono la

fertilita
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Fonte: WWW.GREENME.IT
Continua a leggere —
#ambiente #benessere #cucina

#eco #ecologia #food #green

#lifestyle #salute #scienza

Published in: Salute &
Benessere Secondo uno
studio della Societa Italiana
di Andrologia (SIA) oltre alla
dieta mediterranea anche
I'utilizzo del caffé e un po’ di
sano movimento possono
aiutare gli uomini ad avere
migliori performance tra le
lenzuola favorendo anche il
numero e la qualita degli
spermatozoi. Gli esperti SIA,
riuniti in occasione del loro
Congresso Nazionale,
confermano che si poss

2 caff2 al giorno (e tanto movimento) combattono I'impotenza e favoriscono la fertilita
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Calcio e Broker
Finanzari, Un Pericolo
Per Le Nuove

Generazioni?
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Voglia di vacanza in
barca a vela? Naviga su
Sailsquare e preparati a
salpare

Gli artigiani di Murano
difesi grazie ai social
network
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Libri di testo digitali: un
grande aiuto
all'apprendimento e al
portafoglio

LE PIU LETTE

Domenica Live, lite tra
! Barbara D'Urso e il figlio
di llona Staller
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