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I problemi di erezione affliggono la vita di più di 100 milioni di uomini 
nel mondo. Ciononostante, sebbene siano disponibili diverse soluzioni 
farmacologiche e non, solo una minoranza dei pazienti (meno del 10%) 
ricerca un trattamento per l’alto impatto psicologico ed emotivo di que-
sti problemi, associato spesso anche ad una cattiva informazione.
La disfunzione erettile è definita come l’incapacità di raggiungere e/o 
mantenere un’erezione sufficiente per un’attività sessuale soddisfa-
cente. Se molti uomini hanno occasionalmente problemi di erezione 
in qualche periodo della vita, per altri essa rappresenta un problema 
frequente. 
L’erezione è il risultato di un processo complesso che coinvolge il si-
stema vascolare e il sistema nervoso centrale. Negli uomini affetti da 
disfunzione erettile, le reazioni biochimiche responsabili dell’erezione 
non avvengono normalmente: per questo motivo i vasi arteriosi non 
si dilatano sufficientemente. Numerosi fattori fisici o psicologici sono 
coinvolti nella normale funzione erettile, compresi i fattori neurologici, 
vascolari, ormonali e cavernosi; alterazioni di uno o più di questi fattori 
possono provocare una disfunzione erettile. 
In linea generale la disfunzione erettile può essere suddivisa in organi-
ca e psicogena. Tra le cause organiche dirette, fattori importanti sono: 
il diabete, il colesterolo alto, l’obesità, l’ipertensione e l’insufficienza 
cardiaca che interferiscono con il flusso sanguigno nei corpi cavernosi, 
da cui dipende l’erezione. Se associato anche a un calo del desiderio 
sessuale, il deficit può dipendere da una riduzione di testosterone nel 
sangue o a un aumento di prolattina. Altri elementi responsabili posso-
no essere malattie degenerative come il morbo di Alzheimer, il morbo 
Parkinson, la sclerosi multipla, la SLA o può essere una complican-
za comune di traumi, radiazioni e interventi chirurgici in sede pelvica, 
comprese la prostectomia radicale e la prostectomia trans uretrale.
Tra le cause organiche indirette di disfunzione erettile ci sono l’assun-
zione di alcune categorie di farmaci (psicofarmaci, ormoni, antiperten-
sivi, antiulcera), l’uso di droghe e di alcol, l’abitudine al fumo e uno stile 
di vita sedentario.
A livello psicologico, lo stress, la depressione, l’ansia da prestazione 
possono favorire una disfunzione erettile occasionale e temporanea.
La disfunzione erettile è inoltre associata all’età, spesso come risultato 
di altre condizioni età-correlate.

Si avverte da parte della popolazione un forte bisogno di maggior infor-
mazione, in tal senso il Farmacista si trova in una posizione chiave, in 
quanto si presenta come il primo riferimento per il Paziente e al tempo 
stesso figura professionale che, se fornito delle adeguate competenze, 
può essere messo in grado di dissipare dubbi e di fornire le necessarie 
rassicurazioni, fornendo un prezioso servizio in quanto spesso il distur-
bo non viene affrontato per la ritrosia degli uomini a parlarne, neanche 
con il medico di medicina generale.
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AGIFAR ACADEMY è una Fondazione no profit nata per sviluppare e 
costruire il futuro dei giovani farmacisti. 
Istituita nel 2013 come progetto formativo per supportare i farmacisti 
neolaureati  durante  l’inserimento  nel  mondo  del  lavoro,  la  Fonda-
zione si prefigge di coordinare e promuovere lo sviluppo di attività 
formative su tutto il territorio nazionale con l’entusiasmo, la voglia di 
scoprire ed innovare tipica dei giovani.
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PROGRAMMA
giovedì 9 giugno 2016

19.00 - 19.30 Registrazione dei partecipanti  
  Welcome coffee
  
19.30 - 19.40 Apertura dei lavori: razionale ed obiettivi
 del corso Associazione Giovani Farmacisti
  
19.40 - 20.40 Farmaci e non farmaci nella disfunzione erettile
 Francesco Scaglione
  
20.40 - 21.10 Discussione ed approfondimenti su  richiesta
 dei partecipanti (sulle tematiche sopra trattate)
 Francesco Scaglione
  
21.10 - 22.10 Aspetti fisio patologici della disfunzione erettile
 Tommaso Maga
  
22.10 - 22.40 Discussione ed approfondimenti su richiesta
 dei partecipanti (sulle tematiche sopra trattate) 
 Tommaso Maga
  
22.40 - 23.40 TAVOLA ROTONDA: Il farmacista
 ed il counselling nella disfunzione erettile
 Francesco Scaglione - Tommaso Maga
  
23.40 - 23.50 Verifica ECM e chiusura dei lavori

RESPONSABILI SCIENTIFICI E RELATORI 

PROF. FRANCESCO SCAGLIONE
Professore Associato
Confermato di Farmacologia Clinica
Università degli Studi di Milano
Direttore Servizio di Farmacologia Clinica
Ospedale Niguarda Milano

DOTT. TOMMASO MAGA
Urologo
Urologia San Raffaele Turro - Milano

CENTRI ANDROLOGICI DI RIFERIMENTO Dott. Annibale Raimoldi
Medico Chirugo specializzato
in Urologia ed in Andrologia
Corso Sempione, 89
0331/597660
Legnano (MI)
Annibale Raimoldi

Struttura semplice
di Andrologia
e Sessuologia Divisione
di Urologia/Poliamb.  
Az.Ospedaliera Pavia
Va Volturno/p.le Golgi
0383/695782
Voghera/Pavia (PV)
Maurizio  Ruggieri

Ospedale Montichiari
Via Giuseppe Ciotti, 154
309963267
Montichiari (BS)
Scalvini Tiziano

Corte della salute
Via Magenta, 61
02/3501312 - 347/2253272
Bollate (MI)
Silvestre Giuseppe

Centro di Andrologia
e Chirurgia
Andrologica Milano
Via Podgora, 10
02/55011621
Milano (MI)
Vaccari Riccardo

  PIEMONTE

Osp Molinette
Divisione Universitaria
Urologia 2
Cso Bramante, 88
0116335574
Torino (TO)
Carlo Ceruti

Clinica Sedes Sapientiae 
Via Giorgio Bidone, 31
011/6507505
Torino (TO)
Enrico Conti 

Ospedale di Borgomanero
ASL 13 Novara
Viale Zoppis, 11
322848532
Borgomanero (NO)
Delsignore Alessandro

Medical Service
Corso Vittorio Veneto, 48
0172/370011
Savigliano (CN)
Fontana Gabriele

Ambulatorio
Via Gobetti, 15
393243712511
Asti (AT)
Gino Montalcini

Fleming research
Viale Dante Alighieri, 43
321399181
Novara (NO)
Pretti Giuliano

SCDU Urologia - ASO San Luigi
REGIONE GONZOLE 10
011/9026349-309-533
ORBASSANO (TO)
Francesca Ragni

A.O. San Giovanni Battista
Molinette
Cso Bramante, 88
011/6335574
Torino (TO)
Luigi Rolle

Molinette di Torino
Corso Bramente, 88
Torino (TO)
Omidreza  Sedigh 

Divisione Universitaria
di Urologia 2 - Ospedale Molinette
Corso Bramante, 88
0116335574
Torino (TO)
Massimiliano Timpano 

Ospedale Infermi  S.C di Urologia
Via Marconi
3392102402 0153503
Biella (BI)
Mauro Silvani

  
LOMBARDIA

Studio medico Montegrappa
Viale Montegrappa, 8/A
0382472262 - 3283378862
Pavia (PV)
Davide  Barletta

Studio medico
Via del Carroccio, 4
031704900
Cantù (CO)
Edoardo  Bazzani 

IRCCS Policlinico S.Matteo
Viale Golgi
Pavia (PV)
Ida Bianchessi

IRCCS Policlinico San Donato
Largo Malan
3477945956
San Donato Mse (MI)
Bozzini Giorgio

CASA DI CURA SAN PIO X
Via F. Nava
MILANO (MI)
02/69517000
Luca Pietro Canclini

CTO UO Mielolesi
Urologia e Andrologia
Via Bignami, 1
02/57993505
Milano (MI)
Castiglioni Mirco

Studio medico Colonna Fenice
Via Lecco, 73
035/4155131
Curno (BG)
Oscar Roberto  Fenice 

Casa di cura La Madonnina
Via Quadronno, 31
02/58395555
Milano (MI)
Franco Gadda 

Centro Medico Del Parco
Via Angelo Ramazzotti, 20
339/3341388
Monza (MB)
Marco Grasso

H. San Raffaele
Via Olgettina, 60
02/26437267 02 264
Milano (MI)
Caterina  Lania

Cedal
Via Vespucci, 24
0331/797529
Gallarate (VA)
G. Mario  Malvestiti

Multimedica Varese Srl
Via Piave, 9
332287257
Varese (VA)
Francesco Antonio  Marone 

Studio medico
Via Santa Croce, 4
3333696199
Milano (MI)
Maurizio Motta 

Studio medico
V.le Tunisia, 36
3393302498
Milano (MI)
Saverio Pagano 

Matris
Via dei Gracchi, 8
02/43982375
MILANO (MI) 
Patelli Emilio

Ambulatori Medici
Polispecialistici
V .G Pezzotti, 59
02/84891495
Milano (MI)
Fabio Pezzoni 

Istituto Clinico Humanitas
Via Manzoni, 56
02/82244503
Milano (MI)
Alessandro Pizzocaro

www.andrologiaitaliana.it


