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APERTURA CONGRESSO H 15.00
◗ Perché la Delphi Consensus A. Palmieri
◗ Delphi Consensus: Il come ed il perché B. Giammusso
◗ Saluto dei Presidenti D. Di Trapani, E. Italiano

15.30 – 16.30
INFERTILITÀ IDIOPATICA – LA STRADA DA SEGUIRE
Moderatori: M. Baldi, C. Bettocchi, D. Di Trapani 
◗ Una diagnosi di esclusione F. Scroppo
◗ Il ruolo della terapia con antiossidanti C. Miacola
◗ Terapia ormonale: quando e perché? P. Turchi
◗ Quali aspettative per i pazienti? Evidenze dalla letteratura 

D. Arcaniolo

16.30 - 16.45 
Introduce: A. Palmieri
Attualità nella terapia della Disfunzione Erettile: 
Profilo del paziente good responder al Vardenafil L. Boeri

Break 16.45-17.00

17.00 – 19.00
PRESENTAZIONE DEI RISULTATI DELLA WEB SURVEY: 
◗ Diagnostica di laboratorio. Crioconservazione I. Ortensi
◗ Diagnostica ecografica B. Giammusso
◗ Flogosi e infezioni seminali B. Giammusso
◗ Terapia maschio infertile: nutraceutici, integratori, 

fitoterapici C. Miacola

VENERDÌ 2 LUGLIO 2021



9.00 – 10.00 IL VARICOCELE:
Moderatori: C. Ceruti, I. Ortensi, S. Privitera
◗ Varicocele e frammentazione del DNA G. Peluso
◗ Chirurgia del Varicocele: i limiti dell’età E. Italiano
◗ Varicocele e impatto sul testosterone G. Piubello
◗ Varicocele & nutraceutici F. Sebastiani

10.00 - 10.15
INFERTILITÀ IDIOPATICA – LA STRADA DA SEGUIRE
Introduce: R. Iannitti
Il ruolo dell’energia mitocondriale nella funzione 
riproduttiva maschile B. Fioretti

Break 10.15-10.30

10.30 – 11.30
PRESENTAZIONE DEI RISULTATI DELLA WEB SURVEY:
◗ Terapia ormonale L. Boeri
◗ Varicocele P. Capogrosso
◗ Azoospermia P. Capogrosso

11.30 – 11.45
Introduce: A. Zucchi
Prevenzione delle prostatiti croniche batteriche: 
dal microbiota ai biofilm T. Cai

SABATO 3 LUGLIO 2021



11.45 – 12.45
CHIRURGIA DELLA FERTILITÀ – CONSIGLI DAGLI ESPERTI
Moderatori: F. Colombo, D. Giacchetta, F. Palumbo
◗ TeSE e microTeSE P. Capogrosso
◗ Oncotese M. Falcone
◗ La microchirurgia dei deferenti e delle vie seminali 

M. Rizzo
◗ Chirurgia vs Embolizzazione nel trattamento 

del varicocele A. Franceschelli

12.45 - 14.00
◗ Discussione degli items selezionati dal Board e analisi 

della Letteratura 
◗ Consultazione del Panel di Esperti mediante televoter 
◗ Presentazione dei risultati finali e discussione plenaria 

CHIUSURA CONGRESSO H 14.00

SABATO 3 LUGLIO 2021



La prevalenza di coppie infertili, dopo un anno di 
rapporti regolari non protetti, è di circa il 10-15% nei 
paesi occidentali. Tale percentuale scende al 5-6% 
quando si utilizzi un criterio più ampio, quale ad 
esempio il mancato concepimento entro i primi due 
anni di rapporti regolari non protetti. 

Un fattore di infertilità femminile è presente in circa 
il 70% delle coppie. Disfunzioni dell’ovulazione, 
endometriosi e ostruzione delle tube costituiscono le 
cause più comuni di infertilità femminile. Alcuni studi 
hanno tuttavia dimostrato, come prevedibile, che anche 
il partner maschile ha delle responsabilità nell’incapacità 
di concepimento da parte della coppia. Circa il 20% delle 
coppie presenta solo un fattore maschile nell’eziologia 
dell’infertilità e un ulteriore 40% presenta fattori di 
infertilità associati, maschili e femminili. Pertanto, un 
fattore maschile è presente nel 60% circa delle coppie 
infertili.  È quindi importante iniziare precocemente 
l’analisi del partner di sesso maschile, nell’ambito di una 
valutazione di coppia, per evitare inutili o inappropriate 
terapie nella donna. La maggior parte degli interventi 
terapeutici si basa sullo stato di fertilità di entrambi 
i partner, e non può essere intrapreso un adeguato 
counseling di una coppia infertile finché entrambi i 
partner non siano stati valutati approfonditamente. 

RAZIONALE



La Prevenzione della Salute Riproduttiva maschile costi-
tuisce obiettivo primario per la Società Italiana di Androlo-
gia, che a tal fine privilegia le attività formative destinate 
alla promozione e diffusione della cultura e dell’approccio 
scientifico in tema di prevenzione delle patologie della 
fertilità maschile in una società che invecchia.

Questo obiettivo di grande importanza per le implica-
zioni di carattere sanitario, ma anche per l’impatto so-
cioeconomico, che si può sintetizzare nel continuare 
a garantire il diritto alla salute maschile alle prossime 
generazioni, viene perseguito attraverso la elaborazio-
ne e la diffusione di documenti realizzati con il con-
tributo dei maggiori esperti su tematiche attuali e di 
grande interesse per tutta la comunità. 
Sulla base di tali presupposti, il Corso ha l’obiettivo di 
offrire all’Urologo gli strumenti per un approccio clinico 
razionale sul maschio infertile, con particolare riferi-
mento all’algoritmo diagnostico, alla lettura dello sper-
miogramma, e a un percorso terapeutico ragionato. 

Il Corso metterà a fuoco in particolare il trattamento con 
nutraceutici, la chirurgia dell’infertilità e il varicocele, 
cercando di fare il punto su quegli aspetti che appaiono 
ancora oggi interpretabili e declinabili in modo contro-
verso dalla classe medica, dai pazienti e dai media. 

RAZIONALE



Obiettivo finale del Corso è sintetizzare lo stato dell’ar-
te, i progressi e le prospettive sul tema in oggetto, al 
fine di offrire nozioni necessarie all’attività clinica quo-
tidiana agli specialisti che trattano le patologie della 
riproduzione maschile.

Segreteria organizzativa:
SIA Eventi srl
Via Torino, 135
00184 Roma
Tel. 06 80691301
sia@andrologiaitaliana.it

Totale ore: 9 ore

DESTINATARI:
Medico Chirurgo; Andrologo, Urologo,
Endocrinologo, Ginecologia e ostetricia, 
Medicina legale, Chirurgia generale,
Biologo, Psicologo
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Con i Medici, sempre.
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