
 

 

 
 

 

 

1° CONGRESSO INTERNAZIONALE SIA 

Andrology Reloaded: 50 Years of Changes and Future Perspectives 

MONTECARLO, 13-14 Febbraio 2026 

 

Venerdì 13 Febbraio 2026 
 

13.30-14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.00-14.30 Presentazione del congresso e saluto delle autorità 

14.30-16.00 DISFUNZIONE ERETTILE: DALLE ORIGINI AL FUTURO  

IL PASSATO  

• “Quando c’erano solo Masters and Johnson”   

• La terapia medica della DE prima del 1998  

IL PRESENTE 

• La terapia medica della DE oggi  

• I capisaldi della terapia chirurgica oggi: la chirurgia protesica peniena  

IL FUTURO 

• Il futuro della sessualità maschile  

• Il futuro del rapporto medico-paziente e la telemedicina  

• Le nuove frontiere della terapia  

16.00-16.40 I DISTURBI DELLA EIACULAZIONE  

⚫ L’evoluzione della terapia psicosessuologica della EP  

⚫ Efficacia delle MIST nella preservazione dell’eiaculazione  

⚫ Terapia medica della EP  

⚫ Ruolo della chirurgia  

16.40-17.10 open coffee 

 

17.10-18.10 MALATTIA DI LA PEYRONIE: DAL PASSATO AL FUTURO   

PASSATO 

• la chirurgia è il passato?  

PRESENTE 

• terapie non chirurgiche  

• l’accettazione della malattia, il coinvolgimento della partner  

FUTURO 

• capire la malattia  

 

18.10-18.55 “L’andrologo e il paziente che viaggia”  

⚫ Sessualità “nomade”  

⚫ La ripresa silenziosa delle IST  

⚫ HPV maschile: tra globalizzazione e disinformazione/inconsapevolezza 



 

 

 
 

 

 

 

 

18.55-19.15 Italiani all’Estero “Perché non voglio tornare” 

 

19.15-19.30 Chiusura della prima giornata 

 

 

 

Sabato 14 Febbraio 2026 
 

9.30- 11.00 INFERTILITA’ MASCHILE: PASSATO, PRESENTE E FUTURO  

 

PASSATO 

• Nascita della FIVET e introduzione della ICSI nel 1992   

• La chirurgia dell’infertilità  

PRESENTE 

• Nutraceutica e terapia ormonale  

• Alterazioni della spermatogenesi come biomarcatori predittivi di comorbidità e mortalità  

FUTURO 

• Sistemi AI  

• Studio dell’epigenoma nemaspermico  

• Social “sperm” freezing  

 

11.00 – 11.45 “IL TAVOLO DEGLI ESPERTI - chirurgia tra esperienza e visione”  

• Esistono interventi “gold standard”? 

• L’errore  

• La formazione in andrologia 

• Quale ritieni sia la sfida chirurgica del futuro?   

 

11.45-12.00 Italiani all’Estero “il paziente con tumore prostatico, tra terapia e sessualità”  

 

12.00-13.00 PROSTATITI: DAL PASSATO, IL PRESENTE E IL FUTURO  

PASSATO  

• – Il capostipite: la serenoa Repens  

PRESENTE 

• Nutraceutici a supporto  

• Terapia antibiotica: good practice  

FUTURO 

• microbiota- targeted therapies  

 

13:00 Saluti finali 


