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Presidente del Congresso: Giorgio Piubello 

 
Centro Congressi “Villa Quaranta” 

Via Ospedaletto 57, Ospedaletto di Pescantina (VR) 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 
Venerdì 21 Novembre 2025 

13.00 - 13.30 Registrazione dei partecipanti 

 
13:30 – 14.00 Presentazione del Congresso e Saluto delle Autorità 

G. Piubello, A. Palmieri 

 
14.00 – 14.30 Saluto dei Presidenti del Congresso 

G. Piubello, A. Palmieri 

 

14:30 - 15:30 Primo passaggio: il “Terroir” - Ambiente, contaminanti e salute 

andrologica 

Moderatori: D. Vecchio, C. Ceruti, F.I. Scroppo 

• Il microbioma del vigneto e l’impatto delle microplastiche (T. Nardi) 

• Interferenti endocrini (Endocrine disruptors, ED) e fertilità maschile – (L. Pozzo) 

• RNA e ambiente: riscriveremo le cause dell’infertilità maschile? (V. Manzalini) 

• La globalizzazione dei menù (M. Giavoni) 

Discussione 



 

 

 

 

 

15:30 – 16:30 Secondo passaggio: Il Territorio - Stress ambientale e salute maschile 

Moderatori: T. Cai, M. Iafrate, S. Bucci 

• La Valpolicella tra dioniso e atena: vino e olio a carattere culturale (G. Piubello) 

• Marmo e veleno: Contaminanti ambientali e salute maschile (L. Rella) 

• Fotovoltaico e biodiversità in viticoltura (F. Merzari) 

• Carne di maiale: damnatio o auxilium (V. Santalucia) 

Discussione 

 

16:30 – 16:50 LETTURA: Omocisteina e DE: possibile via di recupero per low- 

responder ai PDE5i? 

Introduce: L. Boeri 

Relatore: M. Magliocchetti 

16:50- 17:30 Terzo passaggio: La vendemmia – Integrazione tra benefici e rischi 

Moderatori: D. Di Trapani, I. Ortensi, G. Sidoti 

 

• L’eccesso di antiossidanti nella fertilità maschile: quando il troppo stroppia. (E. 

Pozzi) 

• Prebiotici, Probiotici e Postbiotici: come orientarsi? (A. Procacci) 

• Il vino dell’amore: polifenoli, resveratrolo, quercetina e fertilità maschile (G. 

Basile) 

• Frammentazione del DNA nemaspermico: cause e implicazioni cliniche (P. Asero) 

• Nutrizione e infertilità (G. Miele) 

Discussione 

17.30-18:40 Quarto passaggio: la Fermentazione – Alcol e salute maschile - 

Moderatori: F. Palumbo, M. Bitelli, D. Arcaniolo 

• Sober curious (G. Polloni) 

• Acquae vitae: quando l’alcolico era terapia (A. Guerani) 

• Vino e microbiota intestinale (F. Ambruoso) 

• Vino e pizza: una nuova accoppiata per la fertilità – (L. Montano) 

• Da ap..pasito a fiorito: l’amarone e le sue qualità nutraceutiche (D. Accordini) 

 

Discussione 



 

 

 

 

 

 

18:40 – 19:00 LETTURA: Il legame uomo-terra nella letteratura contemporanea 

Introduce: L. Ruggera 

Relatore: A. Salonia 

Discussione 

19:00 Conclusione della prima giornata 

Sabato 22 Novembre 2025 

 

09:00 – 09:30 Comunicazioni libere soci 

Moderatori: G.Peluso, P. Di Palma, V. Tallis 

09:30 – 10:10 Quinto passaggio: la Svinatura - Mode alimentari e falsi miti - 

Moderatori: C. Polito, M.C. Florini, A. Piasentin 

• I 10 miti da sfatare sulle diete alimentari (T. Persico) 

• Il paradosso francese: mito o realtà? (A. Pacchioni) 

• Alla ricerca del fisico marmoreo: il complesso di Adone (A. La Torre) 

• Il miele della Valpolicella: dolcificante naturale? (R. Poli) 

Discussione 

10:10 – 10:30 LETTURA: Progetto DELPHI 

Introduce: S. Ercolano 

Risultati preliminari e implicazioni cliniche (L. Boeri/ S. Capurso) 

10:30 – 11:30 Sesto passaggio: la Torchiatura– Adolescenza e Senescenza, 

sessualità e identità maschile 

Moderatori: A. Fabrizi, F. Gaeta, A. Giacalone 

• “Giulietta è ‘na zoccol”: Bullismo verbale adolescenziale e impatto sulla sessualità 

adulta (S. Eleuteri) 

• L’uomo che invecchia: etica, fertilità e nuova andrologia (P. Turchi) 

• Maschilità in crisi e misoginia: dagli Incel agli uomini di “Mia moglie” (L.Tizi) 

• Prevenzione attiva: δίαιτα tra attività, riposo e mente (M. Rizzo) 

Discussione 



 

 

 

 

 

 

11:30-11:45 Lettura: Preservazione della salute maschile: quando la natura ci aiuta 

Introduce: O. Risi 

Relatore: L. Gallelli 

11:45- 12:45 Settimo passaggio: l’Affinamento – La coppia e la comunicazione 

Moderatori: F. Bottone, A. Di Dio, M. Capece 

• Ripasso di coppia: ritorno alla spontaneità (N. Faraone) 

• Comunicazione dell’infertilità e lo stigma maschile (E. Italiano) 

• Accesso alla PMA ed implicazioni etiche (G. Cito) 

• Maternità surrogata (E. Longhi) 

Discussione 

12:45 – 13:45 Ottavo passaggio: Imbottigliamento - Labelling e marketing 

Moderatori: I. Veneziano, E, Sollazzi, P. Panella 

• Brand vs generico (C. Miacola) 

• L’etichetta accattivante – (P- Miglionico) 

• Prostata: dal benessere all’infiammazione (M. Sibona) 

• Dal collo della bottiglia al collo della vescica (D. Tiscione) 

Discussione 

13:45 Chiusura del congresso (G. Piubello) 


