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VENERDÌ 18 OTTOBRE 2024                        

h 17.30  Accoglienza partecipanti 

Introduzione e obiettivi del Corso: T. Cai, A. Palmieri

Partiamo da ciò che sappiamo
Moderatori: M. Bitelli, T. Cai 

• Pillole di storia dell'andrologia: dal sildenafil ai long-acting PDE5-is (G. 
Piubello) 

• La farmacologia dei PDE5-is: quali vantaggi dei long-acting PDE5-is: (L. Gallelli)
• Long-acting PDE5-is: il counseling della prescrizione (C. Miacola)

Coffee break

Quando i PDE5-is non funzionano
Moderatori: T. Cai, F. Palumbo

• Il punto di vista dell'endocrinologo: quali esami prescrivere? Quale terapia? (G. 
Piubello)

• Il punto di vista dell'andrologo: quali esami strumentali chiedere? (M. Rizzo) 

• Il punto di vista dello psicologo: quale approccio? (G. Polloni)

20.00-20.30   Discussione interattiva

20.30   Fine dei lavori prima giornata

SABATO 19 OTTOBRE 2024
h 8.30 Lettura: Farmaci generici, farmaci equivalenti, sostituibilità: facciamo 
chiarezza (D. Arcaniolo) Introduce: A. Palmieri

Trattare la DE oltre i  PDE5-is
Moderatori: L. Boeri, C. Marino

• Il ruolo della paroxetina nel trattamento delle disfunzioni sessuali (F. Pellegrino)

• Long-acting PDE5-is nella terapia multimodale della DE: quale paziente? (C. 
Manfredi)

• Uso di tadalafil nel paziente geriatrico: profilo di sicurezza e prospettive di 
utilizzo (A. Ungar)

Coffee break

Criticità nella pratica clinica: parliamone insieme

Provokers: T. Cai, F. Palumbo
Discussants: T. Cai, A. Ungar, F. Pellegrino

14.00 -14.30 Discussione interattiva
14.30 Somministrazione dei questionari ECM e Fine dei lavori
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La Disfunzione erettile (DE), intesa come incapacità ad ottenere e/o 
mantenere una erezione adeguata a garantire un rap- porto sessuale 
soddisfacente, è un sintomo dietro cui possono celarsi differenti condizioni 
patologiche, anche gravi e non ancora diagnosticate. Scopo del presente 
corso è quello di fornire gli strumenti per inquadrare correttamente il sintomo 
DE, per comunicare in maniera efficace con il paziente che ne è affetto e per 
impostare una terapia.  In questa ottica, il primo approccio al paziente con 
DE è mirato alla ricerca dei diversi fattori di rischio, la cui presenza spesso 
coincide con i differenti gradi di severità della DE. Nelle fasi precoci delle 
forme sostenute da fattori di rischio cardiovascolari, di solito la DE inizia a 
manifestarsi con sintomi lievi quali aumento del tempo necessario ad 
ottenere l'erezione, riduzione della rigidità o saltuarie difficoltà al 
mantenimento. Questa è la fase in cui, secondo le odierne linee guida 
internazionali, gli inibitori delle fosfodiesterasi tipo 5 (PDE5i) rappresentano 
la terapia di prima linea per la DE.

RAZIONALE

FACULTY

Arcaniolo Davide - Napoli (NA)
Bitelli Marco - Roma (RM)
Boeri  Luca - Milano (MI)
Cai Tommaso -  Trento (TN)
Gallelli Luca - Catanzaro (CZ)
Manfredi Celeste - Napoli (NA)
Marino Claudio - Napoli (NA)
Miacola Carlos - Bari (BA)

Palmieri Alessandro - Napoli (NA)
Palumbo Fabrizio - Bari (BA)
Pellegrino Ferdinando - Salerno (SA)
Piubello Giorgio - Verona (VR)
Polloni Gaia - Como (CO)
Rizzo Michele - Trieste (TS) 
Ungar Andrea - Firenze (FI)
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